
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
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Parcelles de party – 
collage festif 
@Écomusée du Fier 
Monde, 13h à 15h 

Concert d’orgue 
@Église Très-Saint-
Nom-de-Jésus, 15h 

Causerie – La poésie 
en anthologie: 
mémoire, présence, 
résistance @La Livrerie,
18h à 20h 

Open mic d’humour 
@La Ligne verte, 20h

Qi Gong 5 éléments @ 
d’acupuncture sociale
Hochelaga, chaque 
lundi de 10h à 11h 
(inscription: 579 421-
5934)
Café, co-work, jasette 
@Centre social 
anarchiste L’Achoppe, 
chaque lundi de 16h à
21h

Zumba en plein air 
@Place du Village, 17h
à 18h
Atelier sur l’implication 
citoyenne {pour les 
femmes immigrantes} 
@CRIC Centre-Sud, 
17h à 19h (inscription: 
514 525-2778)
Performance musique 
et poésie @La Ligne 
verte, 20h (pwyc)

Atelier sur la montée 
de la droite {femmes} 
@CCÉAF, 13h30 à 
16h30 (inscription: 514-
524-3901)

Table ronde – Pourquoi
pas les coop? @La 
Livrerie, 18h30 à 20h30
Bouffe collective @ 
L’Achoppe, chaque 
mercredi de 18h à 20h

Atelier de réduction 
des méfaits 
@L’Achoppe, 16h
Vernissage @Fond. 
Guido Molinari, 18h
Festival No Excuses No 
Limits @M de la culture
Maisonneuve, du 5 au 
7 juin à 19h
Club de tricot @Chic 
Resto Pop, chaque 
jeudi de 10h à 14h

Atelier arts & crafts 
@Centre social 
anarchiste L’Achoppe, 
14h à 18h
Art performance 
@Chaufferie, 17h30 à 
22h 
Spectacle – La magie 
du bonheur {familles} 
@CCSE Maisonneuve, 
19h

Opération populaire 
d’aménagement: 
(co)habiter le terrain 
vague @Jardins 
Vagues, 9h30 à 16h
Fête de la famille 
@devant le CCSE, 10h 
à 15h
Fête de quartier 
participative 
d’effervescence ! 
@Lespacemaker, 14h à
21h
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Fête de quartier / 
Block party des 
locataires @Parc 
Robert-Prévost, 13h à 
17h
Manif – L’appel du 
printemps avec 
Mob6600 @devant le 
CCSE, 13h 
Inauguration du jardin-
refuge et atelier de 
sculpture @Jardin-
refuge, 14h à 16h 

Atelier la face cachée
des produits de 
beauté {femmes} 
@CÉAF, 13h30 à 15h30 
(inscription: 514 524-
3901) 

Vernissage @La Ligne 
verte, 17h à 19h 

Conférence ATTAC-Qc
sur l’altermondialisme 
@L’Achoppe, 18h à 
20h30 

Zumba en plein air 
@Place du Village, 17h
à 18h
Karaoké en plein air 
@Place du Village, 19h
Concert folk @La Ligne
verte, chaque mardi à 
19h30 (pwyc)
Tricot social @Maison 
de la culture Janine-
Sutto, chaque mardi 
de 14h à 18h 

Soutien informatique 
{femmes} @CÉAF, 
13h30 à 15h30 
(inscription: 514-524-
3901)
Potluck+scène ouverte
@Lespacemaker, 18h 
à 21h30
Cercle de partage sur 
les éco-émotions 
@près du chalet du 
parc Maisonneuve, 
19h

Co-work {femmes} 
@CÉAF, 9h30 à midi 
Marche guidée – 
Logement & luttes 
@Square Dézéry, 13h à
14h30 (inscription: 514 
899-9979) 
Café-rencontre pour 
briser l’isolement 
{hommes} @CRH, 
chaque jeudi de18h à 
20h (inscription:514-
355-8300| 5$) 

Atelier: danse voguing 
– découvrir la culture 
Ballroom @Place du 
Village, à 18h30
Concert du Grand 
Choeur du Centre-Sud
@Église du Sacré-
Coeur, les 13 et 14 à 
19h30 (pwyc)
Drôle en Queer 
@Maison de la culture 
Maisonneuve, 19h30 

Pétanquemanie @Parc
Lalancette, 10h à 14h 
(inscription: 438 384-
3332)
Cercle de réparation 
de petits objets 
@Lespacemaker, 
chaque samedi de 
13h à 17h
Duo humoristique: 
éclectique électrique 
@Stationnement du 
Dairy Queen, 16h 
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Concert d’orgue 
@Église Très-Saint-
Nom-de-Jésus, 15h
Gala d’humour 
extérieur du Minifest 
@Parc Lalancette, 17h
Célébration des 
créations théâtrales 
@Espace Libre, 19h
Concert dramati-
comique @La Ligne 
verte, 19h30 à 21h30 

Spectacle de spikeball
du Minifest @Parc 
Lalancette, les 16 et 17
juin à 14h 
Le rire vert – Open mic 
humour @La Ligne 
verte, 20h
Club de Lecture 
Collectif @Parc 
Médéric-Martin, 
chaque lundi de 19h à
21h

Formation – logement 
social @Comité 
logement Ville-Marie, 
13h30 à 15h 
(inscription: 514 521-
5992)

Zumba en plein air 
@Place du Village, 17h
à 18h

Karaoké en plein air 
@Place du Village, 19h
à 20h30 

Rencontre mamans 
nouveaux-nés @Chic 
Resto Pop, 11h30 à 
14h
Atelier mécanique-
vélo @Lespacemaker, 
chaque mercredi de 
16h à 20h 
Atelier de discussion 
en français - Journée 
nationale autochtone 
@CRIC Centre-Sud, 
17h à 18h30 

Rendez-vous tricot-thé 
{adultes} @Bibli 
Maisonneuve, 13h30 à 
16h

Punch ta vie - Fête de 
quartier @Square 
Dézéry, 17h à 21h30

Causerie autour du 
roman «Sirop de 
poteau» @La Livrerie, 
18h à 20h

Bébés contes {0-2 ans}
@Bibli Hochelaga, 
10h30 à 11h15 
(inscription: 514 872-
3666)
BBQ du @Chic Resto 
Pop, 11h30 à 13h30 
(5$)
Discussion en français, 
thème Fête nationale 
@CRIC Centre-Sud, 
14h30 à 16h

Fabrication de cartes 
postales {enfants} 
@Bibli Maisonneuve, 
10h à 16h
Espèces animales 
fascinantes {4-13 ans} 
@Bibli Hochelaga, 
13h30 à 15h 
(inscription: 514 872-
3666)
Fête du solstice d’été 
@Jardin-refuge, 14h à 
16h
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Spectable de spikeball
@Parc Lalancette, 14h
Grand match d’impro 
du Minifest @Bar des 
Patriotes, 19h
Remise de prix et 
finale du Minifest @Bar 
des Patriotes, 21h
Plage sociale @Black 
Flag Combat Club, 
chaque dimanche de 
20h à 22h 

Cabaret Dada Poésie 
@La Ligne verte, 19h 
(pwyc)

Force et musculation 
{en non-mixité choisie} 
@Black Flag Combat 
Club, chaque lundi de 
16h15 à 17h45 (pwyc)

Pratique patin à 
roulettes @Parc Walter-
Stewart, chaque lundi 
de 17h à 21h

Cours de danse 
Bollywood @Place du 
Village, 17h à 18h
Bingo avec les Drags 
patronnesses @Place 
du Village, 19h à 
20h30
Jeux de société @Chic
Resto Pop, chaque 
mardi de 14h à 16h

Cercle de partage sur 
le ré-enchantement 
@près du chalet du 
parc Maisonneuve, 
19h
Atelier canin @Parc 
Lalancette, 19h à 20h
Club de jogging 
matinal @devant le 
CCSE, chaque 
mercredi de 5h45 à 
6h45

Co-work féministe 
{femmes} @CÉAF, 9h30
à midi

Projection du 
documentaire Les 
Héritières {femmes} 
@CÉAF, 13h30 à 15h30 
(inscription: 514 524-
3901)

Lecture animée avec 
héros autochtone @La 
Livrerie, 18h à 20h 

Magasinage et 
festivités – Branle-Bas 
d’Hochelaga 
@Promenade Ontario, 
du 27 au 29 juin
Danse sociale @Cat’s 
Corner, chaque 
vendredi de 18h30 à 
23h45 (pwyc)

Atelier d’histoire 
@Square Dézéry, 10h30
à midi (inscription: 514 
899-9979)
Éveil musical {3-5 ans} 
@Bibli Maisonneuve, 
10h30 à 11h15
Cours d’autodéfense 
{en mixté choisie} 
@Black Flag, chaque 
samedi de 15h à 
16h30
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Cours de clowneries 
@Place du Village, 
midi à 15h
Réparathon 
@Lespacemaker, 13h 
à 17h (pwyc)

Cours de kickboxing, 
tous niveaux @Black 
Flag Combat Club, 
chaque dimanche de 
16h à 17h (pwyc)

Séance d’info au 
centre d’emploi {15-35
ans, résidant Centre-
Sud} @CODEM/CJE, 
14h30 à 15h30

Le rire vert - Open mic 
humour @La Ligne 
verte, 20h

Piano public @Chic 
Resto Pop, chaque 
lundi de 17h à 19h 
(repas 5$)

Répertoire conçu par des résident·es du quartier
Site web: https://effervescence-citoyenne.xyz 
Contact: info@effervescence-citoyenne.xyz

Pour des quartiers vivants
 

Ça vous tente de vous impliquer avec nous-autres? Écrivez-nous :)

Juin
2025

Répertoire des activités communautaires
Centre-Sud | Hochelaga-Maisonneuve

À moins d’indication 
contraire, toutes les 

activités sont gratuites.

Les activités à 
contribution volontaire 
sont marquées “pwyc”.

À moins d’indication
contaire, toutes les activités

sont ouvertes à tous-tes.

Les activités non-mixtes 
ont leurs publics ciblés 
inscrits {entre crochets}

Autres activités
Bols du quartier (repas) @Épicerie 3 Paniers, chaque mardi et jeudi de 11h à 14h (pwyc)
Repas @Comité social Centre-Sud, du lundi au vendredi de 8h30 à 10h & de 11h30 à 13h30 (5$)
Repas @Chic Resto Pop, du lundi au vendredi de midi à 13h30 & de 17h à 18h30 (5$)
Dîner {aîné-es} @Carrefour St-Eusèbe, chaque mercredi et vendredi midi (438 527-5211|6$-8$)
Cours de Jiu-jitsu brésilien @Black Flag combat club, chaque mardi et jeudi de 11h à 13h (pwyc)
Cours de muay thaï débutant @Blak Flag, chaque lundi à 20h et chaque jeudi à 16h

Expos
Un monde de solidarités - 50 ans de luttes ouvrières internationales @Écomusée,  du 4 au 29 juin
MURMURE POÉTIQUE : Concours de poésie et d'art visuel - Le «nid» @Bibli maisonneuve, jusqu’au 30 juin
Faire école: l’enseignement dans la vie d’artistes @Fondation Guido Molinari, à partir du 5 juin
Superposition, de l’artiste Jinny Yu @Fondation Guido Molinari, à partir du 5 juin
Vivre à loisir - Le bonheur à tout âge @Écomusée, à partir du 18 juin

Quelques adresses
Centre Social anarchiste l’Achoppe: 1800 Letourneux 

Jardin-refuge: ~2500 rue Théodore
Parc Robert-Prévost: ~1821 rue St-Tinothée

Lespacemaker: 2875 Hochelaga 
La Livrerie: 1376 Ontario Est

CMCE – Centre de médiation culturelle éphémère: 4262 Ontario Est
Fondation Guido Molinari: 3290 Ste-Catherine Est

CRIC Centre-Sud – Carrefour interculturel: 2240 Fullum
Place du Village: Ste-Catherine et Wolfe

CCSE Maisonneuve – centre communautaire: 4375 Ontario Est
Jardins Vagues: Tout à l’est de la rue Ontario dans la friche

Stationnement du Dairy Queen: 4545 Ste-Catherine Est
Église du Sacré-Coeur: Ontario Est et Plessis

CÉAF – Centre d’édu et d’action des femmes: 2422 Maisonneuve E

Quoi faire
 

dans le
 

quartier?

 

Pour d’autres 
ressources 

commnautaires, 
appelez 2-1-1 

ou visitez 211.qc.ca


