
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

Quelques addresses:
Dairy Queen: 4545 Ste-Catherine Est 
Lespacemaker: 2875 Hochelaga
Chic resto pop: 3900 rue Adam 
Café Graffiti: 3894 Ste-Catherine Est
Place du Village: 1114 Ste-Catherine Est
Parc Raymond-Blain: 1684-1758 rue Panet
Parc Médéric-Martin: 2250-2253 rue Rouen
Parc Lalancette: 2315 rue Nicolet
Place Valois: Coin Ontario Est et Valois
Station Hochelaga: 3844 Ontario Est
Bar Lady Davidson: 3400 Onrario Est
Place des Tisserandes: Coin Ontario Est et 
Saint-Germain
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Tricoter son tissu social 
@Maison de la culture 
Janine-Sutto, chaque 
mardi de14h à 18h

Karaoké en plein air 
@Place du Village,19h
Cinéma sous les 
étoiles: Un jeu à soi 
@Parc Médéric-Martin,
21h à 22h30

Club de jogging 
matinal @P. Genne.-
Laliberté, chaque 
mercredi de 5h45 à 
6h45 

Atelier sur la Fête du 
Canada @CRIC -Sud, 
10h (inscription: 514 
525-2778)
Modèle vivant {lgbt, 
18+} @Bar Le Cocktail, 
20h à 22h (10$)

Vernissage d’art local 
@Écomusée, 17h à 19h
Atelier d’impro @Place
de la création, 17h30 à
18h30
Micromatch de la LNI 
@Place de la création,
19h à 20h
Spectacle hommage 
aux Cowboys Fringants
@Lady Davidson, 
19h30

Beergarden: concerts, 
marché, quiz, etc, 
@Station Hochelaga, 
17h à 22h
Le Vélo des beaux-arts
@Parc Morgan, 18h
Spectacle de cirque - 
SOS Marcel Express 
@Parc Morgan, 19h
Cin’Hoch de l’été – 
Happy Gilmore (v.f.) 
@Dairy Queen, 20h

Beergarden: festivités 
@Station Hochelaga, 
14h à 22h
Atelier d’improvisation 
@Place de la création,
14h à 15h
Compétition de danse
de rue @Place du 
Village, 18h à 22h
Spectacle - Mon Doux 
Saigneur @Station 
Hochelaga, 19h
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Atelier scientifique {8-
12 ans] @Bibli. 
Frontenac, 14h à 15h 
(inscription: 514 872-
7888)
Cours de dessin vivant 
– Corps Queer 
{lgbtq+} @Place du 
Village, 15h à 18h
Beergarden: concerts, 
marché, quiz, et 
festivités @Station 
Hochelaga, 17h à 22h

Yoga en plein air 
@Parc Médéric-Martin,
chaque lundi 10h à 
11h

Cabaret Dada Poésie 
@La Ligne verte, 19h 
(pwyc)
Cinéma sous les 
étoiles: Union @Parc 
des Faubourgs, 21h à 
22h30

Club de lecture d’été 
TD {6-12 ans} @Bibli. 
Père-Ambroise, 16h à 
17hn(inscription: 514 
872-1633)
Bingo avec les Drags 
patronnesses @Place 
du Village, 19h à 
20h30
Cinéma sous les 
étoiles: Nous, les 
enfants @Parc 
Médéric-Martin, 21h

Socialisation entre 
demandeur-esses 
d’asile {lgbtq+} 
@Centre commu. 
LGBT+, 16h
Carnaval de Cirque 
Social 15e ed. @Parc 
Lalancette, le 9 et 10 
juillet de 17h à 22h 
Cercle de partage sur 
les éco-émotions 
@Chalet du parc 
Maisonneuve, 19h

Atelier d’initiation au 
basketball @Parc Jos-
Montferrand, 15h à 
17h
Punch ta vie – Fête de 
quartier @Square 
Dézéry, 17h à 21h30
Micromatch de la LNI 
@Place de la Création,
19h

Vernissage de 
l’exposition Bientôt la 
main de Marlène 
Gélineau Payette 
@Parc des Faubourgs, 
16h à 18h
Atelier de voguing – La
culture Ballroom 
@Place du Village, 18h
à 21h
Cin’Hoch de l’été – 
Shrek, le troisième 
@Dairy Queen, 19h

Mini-robotique en plein
air {4-6 ans} @Parc des 
Joyeux-Vikings, 10h30 
à 12h (inscription: 514 
872-1633 )
Course des triporteurs 
@Place Valois, 13h
Compétition de 
waacking – C’est ma 
toune @Place du 
Village, 18h à 22h
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Atelier d’histoire MHM 
@Square Dézéry, 
10h30 à 12h 
(inscription: 514 899-
9979 )
Atelier clowneries 
@Place du Village, 12h
à 15h
Atelier film 
d’animation {ados} 
@Bibli. Maisonneuve, 
13h15 (inscription: 514 
872-4213)

Cinéma sous les 
étoiles: The Sky Above 
Zenica @Parc des 
Faubourgs, 21h à 23h 
Piano public @Chic 
Resto Pop, chaque 
lundi de 17h à 19h 
Permanence café 
@Centre social 
anarchiste L’Achoppe, 
chaque lundi de 16h à
21h 

Danse extatique 
@Parc Raymond-Blain, 
chaque mardi 17h30

Karaoké en plein air 
@Place du Village, 19h
Cinéma sous les étoiles
– Snake Hill et Les 
oiseaux de nuit @Parc 
Médéric-Martin, 21h à 
22h30 

Kiosque Éducazoo – 
animaux exotiques 
@Chic Resto Pop, 16h 
à 18h30
Soirée d’humour en 
plein air @Place du 
Village, chaque 
mercredi 18h à 19h
Dessin de modèle 
vivant {lgbt, 18+} @Bar 
Le Cocktail, 20h à 22h 
(10$)

Fête de quartier avec 
cirque {familles} @Parc
des Faubourgs, 16h
Festival des savoirs 
partagés @Parc 
Edmond-Hemelin, du 
17 au 20 juillet de 17h 
à 20h
Show de ruelle @Parc 
Morgan, 17h à 20h
Spectacle plein air 
@Lady Davidson, 19h

Théâtre clownesque 
@Parc Morgan, 16h30 
à 17h30 
Liseur Public @Parc 
Morgan, 18h à 19h 
Vélo des beaux-arts 
@Parc Morgan, 18h à 
19h 
Films québécois dans 
l’parc @Radio-
Canada, chaque 
vendredi à 20h

Ludothèque : jeux de 
société @Place de la 
création, 10h30 à 12h
Performance sur 
l’identité de quartier 
@Parc des Faubourgs, 
12h à 15h45
Gala de lutte @Place 
Valois, 13h à 15h 
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Cirque-fanfare 
{enfants} @Parc 
Médéric-Martin, 10h30 
à 11h30
Le Vélo des beaux-arts
@Parc Médéric-Martin,
11h15 à 12h15
Souper mensuel de 
l’Organisation 
révolutionnaire 
anarchiste @Centre 
social anarchiste 
L’Achoppe, 18h 

Cabaret Dada Poésie 
@La Ligne verte, à 19h 

Pratique de Roller 
Skating Patin à 
Roulettes @Parc 
Walter-Stewart, 
chaque lundi de17h à 
21h
Danse en ligne @Parc 
Médéric-Martin, partie
sud, chaque lundi 
de18:30 à 20h 

Atelier d’initiation au 
volleyball – niveau 
débutant @Parc Jos-
Montferrand, 17h30 à 
20h30
Bingo avec les Drags 
patronnesses @Place 
du Village, 19h à 
20h30 

Jeux de société @Chic
Resto Pop, chaque 
mardi de  14h à 16h

Rencontre mamans 
nouveaux-nés @Chic 
Resto Pop, 11h30 à 
14h (repas: 4,50$)
Atelier sur 
l’identification des 
produits locaux @CRIC
Centre-Sud, 17h à 
18h30
Cercle de partage sur 
les éco-émotions 
@Chalet du parc 
Maisonneuve, 19h

Concert Afroblues – 
Ketsmy @Place de la 
création, 19h à 20h

Vélo-polo @Parc des 
Vétérans, chaque 
jeudi 19h à 22h
Spectacle plein air – 
Bloodshot Bill & the 
Hick-ups @Bar Lady 
Davidson, 19h30 à 
21h30 

Cours de danse 
africaine @Parc Jos-
Montferrand, chaque 
vendredi 18h à 19h

Festival artistique 
queer: CTRL+ALT 
@Place du Village, du 
25 au 27 en soirée
Projections familiales 
@Parc des Faubourgs, 
chaque vendredi à 
20h

Mémoires de quartier –
Atelier d’histoire MHM 
@Square Dézéry, 10h30
à 12h (inscription:514 
899-9979 ) 
Le Hoch’Gala Canin 
@Place Valois, 13h
Atelier libre de 
création de zines 
@Bibli. Frontenac, 14h 
à 16h (inscription: 514 
872-7888)
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Réparathon 
@LESPACEMAKER, 13h 
à 17h (pwyc)
Dessins Minecraft {8-13
ans} @Bibli Frontenac, 
14h à 15h15 
(inscription: 514 872-
7888)

Séances d’info emploi 
{15-35 ans résidant-e 
du Centre-Sud} 
@CODEM /CJE, 14h30 
à 15h30

Piano public @Chic 
Resto Pop, chaque 
lundi de 17h à 19h 
Club de lecture@Parc 
Médéric-Martin 
chaque lundi 19h 

Cuisiner l’été 
ensemble @Chic Resto
Pop, 16h à 18h30 
(inscription: 438 869-
1875)

Mardis de Médéric – 
Spectacle de musique
@Parc Médéric-Martin,
chaque mardi 19h
Spectacle folk @La 
Ligne verte, chaque 
mardi 19h30 (pwyc)

Atelier de santé 
mentale sur 
l’affirmation queer 
@Centre comm. 
LGBT+, 18h
L’écritoire: jeux 
d’écriture {adultes} 
@Bibli Père-Ambroise, 
18h à 19h30
Dessin de modèle 
vivant {lgbt, 18+} @Bar 
Le Cocktail, 20h (10$)

Fiesta mexicaine 
@Chic Resto Pop,  midi
(repas: 4,50$)
Spectacle de musique
- Miron Noir @La Ligne 
verte, 17h (pwyc)
Show de ruelle – La 
Famille Denuy @Parc 
Morgan, 17h à 20h
Spectacle en plein air -
Décorum @Bar Lady 
Davidson, 19h30

Répertoire conçu par des résident·es du quartier
Site web: https://effervescence-citoyenne.xyz 
Contact: info@effervescence-citoyenne.xyz

Pour des quartiers vivants
 

Ça vous tente de vous impliquer avec nous-autres? Écrivez-nous :)

Quoi faire
dans le

quartier? Juillet
2025

Répertoire des activités communautaires
Centre-Sud | Hochelaga-Maisonneuve

À moins d’indication 
contraire, toutes les 

activités sont gratuites.

Les activités à 
contribution volontaire 
sont marquées “pwyc”.

À moins d’indication
contaire, toutes les activités

sont ouvertes à tous-tes.

Les activités non-mixtes 
ont leurs publics ciblés 
inscrits {entre crochets}

Autres activités
Cinéma politique chaque lundi @Parc des Faubourgs et chaque mardi @Parc Médéric-Martin, 20h45 
Yoga en plein air @Parc Raymond-Blain, chaque mardi à 18h30 et chaque mercredi à 10h
Bols du quartier (repas) @Épicerie 3 Paniers, chaque mardi et jeudi de 11h à 14h (pwyc)
Repas @Comité social Centre-Sud, du lundi au vendredi de 8h30 à 10h & de 11h30 à 13h30 (5$)
Repas @Chic Resto Pop, du lundi au vendredi de midi à 13h30 & de 17h à 18h30 (5$)
Dîner {aîné-es} @Carrefour St-Eusèbe, chaque mercredi et vendredi midi (438 527-5211 | 6$-8$)

Expos
Les Fantastiques, créations inspirées par Centre-Sud et ses gens @Écomusée, dès le 3 juillet
Superposition,de l’artiste Jinny Yu @Fondation Guido Molinari,  jusqu’au 24 août
Vivre à loisir - Le bonheur à tout âge @Écomusée,  jusqu’au 7 septembre
Hochelaga-Maisonneuve en images, Régent Gosselinen @Bibli. Maisonneuve, jusqu’au 28 septembre

 

Pour d’autres 
ressources 

commnautaires, 
appelez 2-1-1 

ou visitez 211.qc.ca


