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Quartier Art {12 à 17 
ans} @Carrrefour 
jeunesse, lundi au 
vendredi 15h30 à 
21h30

Cabaret Dada Poésie 
@La Ligne verte, 19h 
(pwyc)
Club de Lecture 
Collectif @Parc 
Médéric-Martin, 19h

Boulevard Bollywood – 
Cours de danse 
@Place du Village, 17h 
à 18h

Bingo avec les Drags 
patronnesses @Place 
du Village, dès 19h
Le show de la rentrée  
@Brasserie des 
patriotes 20h (15 $)

Club de jogging 
matinal @Place 
Gennevilliers-Laliberté, 
05h45 à 06h45
HIIT en plein air @Place 
du Village, 17h
Soirée d’humour avec 
Charlie Morin @Place 
du Village, 18h
Zumba @Parc 
Médéric-Martin, partie 
sud, 19h

Le club des tricoteuses 
@Chic Resto Pop, 
chaque jeudi de 10h à 
14h
Fête de la rentrée 
@Carrefour familial 
Hochelaga, 15h
Café-rencontre pour 
briser l’isolement 
@Centre des ress. pour 
hommes chaque jeudi 
à18h  inscription: 514 
355-8300 (5$)

Fête de quartier @Parc 
St-Clément, 17h
Danse en ligne @Parc 
Charles-S.-Campbell, 
18h30 à 20h30
Jim Zeller and Jimmy 
James (Spectacle) 
@La Ligne verte, 20h 
(15 $)
Soirée DJ (Danse) 
@Cabaret Berlin MTL 
22h (10$)

Bazar @Service des 
loisirs St-Clément, 9h à 
16h
Journées des ruelles 
vertes @, 10h à 17h
Spectacle de danse 
@Parc Médéric-
Martin, 15h30 à 16h30
Repas et chorale 
@Carrefour St-Eusèbe, 
12h30
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Fête de la Rentrée 
@Promenade 
Ontario, 9h à 17h
Cours de kickboxing, 
tous niveaux @Black 
Flag Combat Club, 
chaque dimanche 
de 16h à 17h (5$ 
suggeré)
Karaoké @La Ligne 
verte, 21h

Soirée Portes Ouvertes 
@Oxy-Jeunes, 16h
Le rire vert – Open mic 
d’humour @La Ligne 
verte, 19h45
Portes ouvertes à 
l’école de danse 
@Cat’s Corner, Du 8 
au 12 août à17h
Piano public @Chic 
Resto Pop, chaque 
lundi de 17h à 19h

Cours de danse 
Bollywood @Place du 
Village, 17h à 18h
Yoga en plein air 
@Parc Raymond-Blain, 
18h30 à 19h30 
Karaoké en plein air 
@Place du Village, à 
19h
Musique Folk @La 
Ligne verte, chaque 
mardi à19h30 (pwyc)

Atelier: agir pour 
réduire les déchets 
@CRIC Centre-Sud, 
17h (inscription: 
atelierfrancais@cricce
ntresud.org)
Panel sur la vie de 
quartier, pouvoir d’agir 
citoyen @La Livrerie, 
18h
Soirée d’humour plein 
air @Place du Village, 
18h

Tour guidé: Quartier  
des Faubourgs 
@Écomusée du Fier 
Monde, 15h à 17h30 
(inscription: 514 528-
8444 )
-Punch ta vie–Fête de 
quartier @Square 
Dézéry, 17h à 21h30 
Vélo-polo {Femmes} 
@Parc des Vétérans, 
chaque jeudi de 19h

Brush Taps Quarter 
(Spectacle) @La Ligne 
verte, 17h à 19h 
(pwyc) 
Danse en ligne @Parc 
Charles-S.-Campbell, 
18h30 à 20:h0
Low Key Trio 
(Spectacle) @La Ligne 
verte, à 20h (pwyc) 

Atelier en 
comportement canin 
@Parc des Royaux, 
10h à 10h45
Bazar d’objets réutilisés 
@Place Gennevilliers-
Laliberté, 11h à 16h
Fête de l’automne 
@Parc Médéric-
Martin, partie sud, 14h 
à 18h
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Corvée 
@LESPACEMAKER, 
13h à 17h
Méditation sonore 
@Centre Jean-
Claude Malépart – 
CJCM, 14h à 15h15
Concert immersif – 
Quatre @Parc 
Charles-S.-
Campbell, 15h

Quartier Culinaire {12 
à 17 ans} @CCSE 
Maisonneuve, chaque 
lundi de 15h à 21h
Muay Thaï débutantes 
{non-mixité choisie} 
@Black Flag Combat 
Club, chaque lundi à 
16h15 (5$)
Cabaret Dada Poésie 
@La Ligne verte, 
chaque lundi à 19h 
(pwyc)

Boulevard Bollywood – 
Cours de danse 
@Place du Village, 17h 
à 18h
Lancement du recueil 
de poésie – Les rouges 
pour la fin @La Livrerie, 
18h à 21h
Yoga en plein air 
@Parc Raymond-Blain, 
18h30 à 19h30

Rencontre mamans 
nouveaux-nés @Chic 
Resto Pop, 11h30 à 14h 
(Gratuit|mais si repas: 
4,50$ )
5 à 7 Horticole: Fête 
des récoltes @Potager 
Nourrir le Centre-Sud, 
17h à 19h
Soirée d’humour en 
plein air @Place du 
Village, 18h à 19h

Club de lecture Queer 
@Bibli. Maisonneuve, 
17h à 18h45 
(inscription: 514 872-
4213) 
Quartier Culinaire {12 
à 17 ans} @CCSE 
Maisonneuve, chaque 
jeudi de 15h à 21h
Open Mic d’Humour 
@Atomic Café, 
chaque jeudi de 20h à 
22h (5$)

Danse en ligne @Parc 
Charles-S.-Campbell, 
18h30 à 20h30
«LABO» – Cirque de 
haut niveau et théâtre 
@M.de la culture 
Maisonneuve, 19h30 
(inscription 
Recommandé sur 
place: 4200 Ontario)

Camp de sélection 
d’Impro (LIB) 
@Blockhaus 12h30
Exposition @M. de la 
culture Maisonneuve, 
13h
«Merging» – Concert 
immersif @M. de la 
culture Janine-Sutto, 
19h30 à 21h 
(inscription 
recommandé sur 
place)

21 22 23 24 25 26 27

Atelier retouche 
numérique d’images 
{adultes} @Bibli. 
Maisonneuve, 13h15 
(inscription: 514 872-
4213)
Atelier roulant 
d’idéation du 
quartier @Parc W-
Stewart, 15h
Vélos citoyens MEM 
@Frontenac x Rouen 
15h

Match d’improvisation 
@Brasserie des 
patriotes, 10h30 à 16h
Animation au Milieu 
de vie {12 à 17 ans} 
@Carrrefour jeunesse, 
chaque lundi de 
15h30 à 20h30
Pratique de Patin à 
Roulettes @Parc 
Walter-Stewart (usine 
à cigarettes) chaque 
lundi de 17h à 21h

Lancement du livre – 
Gentrification et 
résistances à Montréal 
@La Livrerie, 17h à 20h
Yoga en plein air 
@Parc Raymond-Blain, 
18h30 à 19h30
Merging – Laurie-Anne 
Langis @M. de la 
culture Janine-Sutto, 
19h30 (inscription: 514 
872-7888)

Atelier HocheLégal – 
Droit de la famille 
@Bibli. Maisonneuve, 
17h45 (inscription: 514 
872-4213)
Concert-prestation sur 
Mozart @M. de la 
culture Janine-Sutto, 
19h30 (inscription 
Recommandé sur 
place: 2550 Ontario E )

Atelier: Journée de la 
vérité et réconciliation 
@CRIC Centre-Sud, 
10h30 (inscription: 
atelierfrancais@cricce
ntresud.org)
Les rouges pour la fin  
Opéra punk @M. de la 
culture Maisonneuve, 
19h30 à 21h

Cours de yoga, tous 
niveaux @Black Flag 
Combat Club,  
chaque vendredi de 
14h à 15h (5$)
Lancement du 
collectif – Poètes de 
brousse @La Livrerie, 
17h à 19h
Causerie sur le recueil 
de poésie – Précieux 
Sang @La Livrerie, 19h 
à 21h

Libre Cours: artisanat, 
musique et ateliers 
@LESPACEMAKER, 11h 
à 21h30
«Les Espagnolades» – 
Spectacle flamenco 
@M. de la culture 
Janine-Sutto, 15h 
(inscription 
recommandé sur 
place: 2550 Ontario E)
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Libre Cours:musique, 
artisanat 
@LESPACEMAKER, 
11h à 21h30
Tour guidé: Quartier 
des Faubourgs 
@Écomusée du Fier 
Monde, 14h 
(inscription: 514 528-
8444)
Souper  anarchiste 
(ORA) @L’Achoppe, 
18h

Permanence café @ 
L’Achoppe, chaque 
lundi de 16h à 21h 
(pwyc)
Cabaret Dada Poésie 
@La Ligne verte, 19h 
(pwyc)

Jeux de société @Chic 
Resto Pop, chaque 
mardi de 14h à 16h
Écrivain public @Chic 
Resto Pop, chaque 
mardi de17h à 19h

Quelques addresses:

Archives gaies du QC: 1000 rue Atateken 
LESPACEMAKER: 2875 Hochelaga
Chic resto pop: 3900 rue Adam 
Cabaret Berlin: 1982 Ste-Catherine Est
Centre anarchiste l’Achoppe: 1800 rue Létourneux
Centre J-Claude Malépart: 2633 Ontario E
Parc Charles-S-Campbell: 1296 rue de Champlain
Parc Médéric-Martin: 2250-2253 rue Rouen
Parc Lalancette: 2315 rue Nicolet
Place Valois: Coin Ontario Est et Valois
Service des loisirs St-Clément: 1855 rue Ville-Marie 
CRH (Centre de ressources pour hommes): 2240 Fullum

Répertoire conçu par des résident·es du quartier
Site web: https://effervescence-citoyenne.xyz 
Contact: info@effervescence-citoyenne.xyz
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Répertoire des activités communautaires
Centre-Sud | Hochelaga-Maisonneuve

À moins d’indication 
contraire, toutes les 

activités sont gratuites.
Les activités à 

contribution volontaire 
sont marquées “pwyc”.

À moins d’indication
contaire, toutes les activités

sont ouvertes à tous-tes.

Les activités non-mixtes 
ont leurs publics ciblés 
inscrits {entre crochets}

Autres activités
Atelier mécanique-vélo @Lespacemaker, chaque mercredi et jeudi de 16h à 20 (pwyc)
Bols du quartier (repas) @Épicerie 3 Paniers, chaque mar. & jeu. de 11h à 14h (pwyc) jusqu’au 19 déc.
Cours de kickboxing, tous niveaux @Black Flag, chaque dimanche à 16h (pwyc)
Cours de muay thaï, débutant @Black Flag, chaque lundi à 16h15 et jeudi 17h (pwyc)
Cantine @Comité social Centre-Sud, du lundi au vendredi de 8h30 à 10h & de 11h30 à 13h30 (5$)
Diner @Chic Resto Pop, du lundi au vendredi de midi à 13h30 (5$) jusqu’au 18 décembre

Expos
Sex Garage, expo commémorative lgbt @Archives gaies du Québec jusqu’au 13 septembre
Utopies topographiquesl @ M. De la culture Maisonneuve du 20 septembre au 20 novembre
Hochelaga-Maisonneuve en images et en hidtoire @Bibli. Maisonneuve du 7 juin au 28 septembre
Les rouges pour la fin de Malorie Y Picard @M. De la culture Maisonneuve du 17 sept. au 28 novembre

 

Pour d’autres 
ressources 

commnautaires, 
appelez 2-1-1 

ou visitez 211.qc.ca
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