
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

1

Bingo @CCSE 
Maisonneuve, chaque 
mercredi de 13h à 15h
(5 $/an + 1$ par carte)
Yoga sur chaise {aîné-
es} @PEChm, chaque 
mercredi de 15h30 à 
16h30 (inscription: 514 
596-4488|5$/année)  
Pratique artistique libre
{12-22 ans} @Oxy-
Jeunes, chaque 
mercredi de 16h à 19h

Club de tricot @Chic 
Resto Pop, chaque 
jeudi de 10h à 14h 
(repas 4,50$)
Atelier mécanique-
vélo @LESPACEMAKER,
chaque jeudi de 16h à
20h 
Initiation à l’écriture 
{ados} @Carrefour 
jeunesse, chaque jeudi
de 17h à 18h

Les vendredis 
Homahaha @Bar des 
Patriotes, chaque 
vendredi de 21h à 23h 
(10$)
Cours de swing et 
danse sociale @Cat’s 
Corner, chaque 
vendredi de 18h30 à 
23h30 (pwyc 15-20$)

L’heure du conte avec
Nico {2ans+} @La 
Livrerie, 10h30 à 11h30
Lancement de livre 
photo @Atomic Café, 
18h à 21h
Ruche de zines : atelier
libre de fabrication de 
zines @Bibli Frontenac, 
14h à 16h (inscription: 
514 872-7888)
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Célébration de la fête 
des morts @La Ligne 
verte, 11h à 12h30 
(pwyc)
Tenant union’s book 
club @La Ligne Verte, 
15h à 18h
Atelier d’écriture 
créative @La Livrerie, 
16h à 18h (5$)

Balado devant public 
– Sans normes avec 
Mélissa Blais @La 
Livrerie, 17h à 19h
Le rire vert – Open mic 
d’humour @La Ligne 
verte, 19h30
Ciné-Club Caserne 45 
@Maison de la culture 
Maisonneuve, 19h à 
21h

Jam musical @Comité 
Social Centre-Sud, 
13h30 à 16h (5$/an)
Enegistrement de 
podcast – Les faiseux 
@CMCE, 19h à 21h
Upop – L’histoire de 
l’eugénisme @La 
Livrerie, 19h
Atelier instrument {12-
22 ans} @Oxy-Jeunes, 
16h à 19h

Discussion Debouttes 
et à Boutte – 
l’avortement {femmes}
@Marie Debout, 13h30
à 15h30
Formation – logement 
social @Comité 
logement VM, 18h30 à
20h (inscription: 514 
521-5992)
Dessin modèle vivant 
{lgbt, 18+} @Bar Le 
Cocktail, 20h-22h (10$)

Panel docu – L’éthique
du regard @Main Film, 
18h à 21h (inscription: 
514 845-7442)
Vernissage – 
photographie 
immersive @Janine-
Sutto, 17h à 19h 
Projection – Briser le 
silence sur l’inceste 
@Centre social 
anarchiste L’Achoppe, 
18h à 22h

Prévention des chutes 
hivernales @CCSE 
Maisonneuve, 10h à 
11h (inscription: 438 
384-3332|5$/an)
Airs de cour au luth et 
poèmes @La Livrerie, 
17h30 à 19h30 (pwyc)
Mentorat studio 
d’enregistrement {12-
22 ans} @Oxy-Jeunes, 
16h à 19h (inscription: 
514 728-5297)

Marche guidée luttes 
logement @Square 
Dézéry, 13h30 à 15h 
(inscription: 514 523-
5395)
Atelier d’écriture 
{adultes} @Bibli 
Frontenac, 14h à 16h 
(inscription: 514 872-
7888) 
Lancement de zine & 
agenda La Guillotine 
@L’Achoppe, 19h-23h
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Congrès annuel de 
l’Organisation 
révolutionnaire 
anarchiste @Centre 
social anarchiste 
L’Achoppe, 10h à 18h
Qi Gong @Clinique 
d’acupuncture sociale
Hochelaga, chaque 
dimanche de 10h à 
11h (inscription: 579 
421-5934|pwyc 0-25$)

Cabaret Dada Poésie 
@La Ligne verte, 19h30
(pwyc) 
Artisanat {ados} 
@Carrefour jeunesse, 
chaque lundi de 17h à
19h
Piano public @Chic 
Resto Pop, chaque 
lundi de 17h à 19h 
(repas 4,50$)

Les mardis créatifs {6-
12 ans} @Bibli Père-
Ambroise, 16h à 17h30 
(inscription: 514 872-
1633)
Jeux de société @Chic
Resto Pop, chaque 
mardi de 14h à 16h
Souper 
communautaire 
{ados} @Carrefour 
jeunesse, chaque jeudi
de 17h à 19h

Comité luttes @OPDS, 
13h à 16h (inscription: 
514 527-0700)
Bouffe collective 
@l’Achoppe,17h à 20h
Danses Île de la Tortue 
@Janine-Sutto, 19h30
Broderie et tricot 
@CSCS, 14h à 16h
Lancement de BD – 
Déconnexion @La 
Livrerie, 17h30 à 19h30

Causerie – Repenser la
norme @Livrerie, 18h
Match d'impro {18+} 
La LIB @Blockhaus,  
chaque jeudi à 20h  
Café-discussion 
@CCLSCA, chaque 
jeudi de 10h à 11h30 
(10$/an)
Open Mic d’humour 
@Atomic Café, 
chaque jeudi 20h (5$)

Atelier arts & crafts 
@Centre social 
anarchiste L’Achoppe, 
14h à 19h 
Karaoké @Chic Resto 
Pop, 19h à 21h
Club social {aîné-es} 
@Carrefour St-Eusèbe, 
chaque vendredi de 
13h30 à 15h30 
(inscription: 438-527-
5211|15$/année)

Complètement conte! 
{3-6 ans} @Bibli 
Hochelaga, 10h30 à 
11h15
Atelier de dessin 
improvisé @Bibli 
Frontenac (inscription: 
514 872-7888)
Concert grunge punk 
métal @La Ligne verte, 
20h à 21h30 (pwyc)
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Heure du conte 
théâtrale {4 ans+} @Le 
Renard perché, 10h 
(inscription: 438 381-
3100)
Atelier scientifique sur 
l’espace {6-12 ans} 
@Maison de la culture 
Maisonneuve, 14h à 
15h 
Concert d’orgue 
@Église Très-Saint-
Nom-de-Jésus, 15h

Atelier théâtre 
@Comité Social 
Centre-Sud, 14h à 16h 
(5$/année) 
Le rire vert – Open mic 
humour @La Ligne 
verte, 19h30
Pratique de patin à 
roulettes @Parc Walter-
Stewart, chaque lundi 
de 17h à 21h

Bébés-contes {0-3 ans}
@Bibli Maisonneuve, 
10h30 à 11h15
Atelier cuisine 
algérienne @Carrefour
familial, 10h à 13h 
(inscription: 438 869-
1875)
Lectures, discussions et
levée de fonds pour le 
génocide actuel au 
Soudan @Euguélionne,
18h à 20h (pwyc)

Debouttes et à Boutte 
– Comité d’action 
locale avec le CÉAF 
{femmes} @Marie 
Debout, 13h30 à 15h30
Apéro de la Mort – 
discussion sur le deuil 
@Chic Resto, 17h
Cabaret scientifique 
sur les oiseaux marins 
@Maison de la culture 
Maisonneuve, 19h30 à 
20h30 

Diner Parents-
Nouveaux-Nés @Chic 
Resto Pop, 11h à 14h 
5 à 7 : Financement 
culturel, vivre en tant 
qu’artiste dans les 
faubourgs @La Livrerie,
17h à 20h
Lancement DVD – Kino
Spécial Comédie 
@JIM de l’instable, 20h 
à 21h30 (15$)

Marché d’oeuvres 
imprimées et de 
poteries @l’Imprimerie,
15h à 20h
Soirée festive et 
budget participatif de 
quartier @CCSE 
Maisonneuve, 16h30 à 
19h30
Soirée scène ouverte –
Friday Fuddle @La 
Ligne verte, 20h à 
22h30 

Atelier de broderie 
{adultes} @Bibli Père-
Ambroise, 14h à 17h 
(inscription: 514 872-
1633)
Discussion et 
présentation de 
publication sur une 
l’artiste Irene F. 
Whittome @Fondation 
Guido Molinari, 14h
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Balado – Grand 
Entretien avec 
Catherine Ego @La 
Livrerie, 10h30 à midi 
Club Lego {8-12 ans} 
@Bibli Maisonneuve, 
11h à 12h
Mange, lis, aime – 
culture comorienne 
{adultes} @Bibli 
Maisonneuve, 11h à 
midi (inscription: 514 
872-4213)

Cabaret Dada Poésie 
@La Ligne verte, 19h30
(pwyc)
Ciné-Club Caserne 45 
@Maison de la culture 
Maisonneuve, 19h à 
21h

Club de lecture 
{adultes} @Bibli Père-
Ambroise, 14h à 16h 
(inscription: 514 872-
1633)
Cuisiner novembre 
ensemble @Chic Resto
Pop, 16h à 18h30 
(inscription: 438-869-
1875)
Tricot social @Janine-
Sutto, chaque mardi 
de 14h à 18h

Atelier créatif – 
Ornements en 
céramique @Coup de 
pouce, 13h30 à 16h30 
(inscription: 514 521-
2439|10$/an)
Atelier juridique avec 
HocheLégal : 
interactions avec la 
police {adultes} @Bibli 
Maisonneuve, 17h45 à 
18h45 (inscription: 514 
872-4213)

Dîner j’aime mon 
centre – Les réalités 
des travailleur.euse.s 
du sexe {femmes} 
@Marie Debout, 11h à 
15h30 (inscription: 514  
597-2311)
La criss de réforme à 
l’aide sociale @OPDS, 
13h à 16h (inscription: 
514 527-0700)

Babillage et papotage
{familles 0-2 ans} @Bibli
Hochelaga, 10h à 12h
Concert de chant et 
cordes @Gang à 
Rambrou 3920 rue de 
Rouen, 17h 
Mise en forme {55 
ans+} @CCSE 
Maisonneuve, chaque 
vendredi de 11h15 à 
12h15 (inscription: 438 
384-3332|5$/an)

Salon des artisans 
@CCSE Maisonneuve, 
les 29 et 30 de 10h à 
16h (Pour vrai cette 
fois! Nos excuses)
Soiree festive et 
rythmée @Centre 
Jean-Claude 
Malépart, 19h à 22h
Club répare 
@Lespacemaker, 
chaque samedi de 
13h à 17h 

Manger
Bols du quartier (repas) @Épicerie 3 Paniers, chaque mardi & jeudi de 11h à 14h (pwyc)
Repas @Comité social Centre-Sud, lundi au vendredi de 8h30 à 10h & de 11h30 à 13h30 (5$)
Repas @Chic Resto Pop, du lundi au vendredi de midi à 13h30 & de 17h à 18h30 (5$)

Voir
Les racines rêvent de fleurs aussi  (textile) @ M. de la culture Maisonneuve, dès le 8 novembre
Cet entrelacement (textile/écoféminisme) @M. de la culture Maisonneuve, jusqu’au 30 nov.
Le paysage est ce que tu portes derrière les yeux (photo) @Janine-Sutto, dès le 6 novembre
I am here. Irene F. Whittome @Fondation Guido Moliniari, jusqu’au 21 décembre
Place Émilie-Gamelin: 200 ans de cohabitation sociale @Écomusée, jusqu’au 1er mars
Recueil aux poussières (sur le plastique) @Bibliothèque Maisonneuve, juqu’au 5 février

Répertoire conçu par des résident·es du quartier
Site web: https://effervescence-citoyenne.xyz 
Contact: info@effervescence-citoyenne.xyz

Pour des quartiers vivants
 

Ça vous tente de vous impliquer avec nous-autres? Écrivez-nous :)

Quoi faire
 

dans le
 

quartier? Novembre
2025

Répertoire des activités communautaires
Centre-Sud | Hochelaga-Maisonneuve

À moins d’indication 
contraire, toutes les 

activités sont gratuites.

Les activités à 
contribution volontaire 
sont marquées “pwyc”.

À moins d’indication
contaire, toutes les activités

sont ouvertes à tous-tes.

Les activités non-mixtes 
ont leurs publics ciblés 
inscrits {entre crochets}

Quelques adresses
Centre Social anarchiste l’Achoppe: 1800 Letourneux
Euguélionne: 1426 Beaudry
Cat’s Corner: 1956 Frontenac
Lespacemaker: 2875 Hochelaga
OPDS – Organisation populaire des droits sociaux: 3340 Ontario Est
CMCE – Centre de médiation culturelle éphémère: 4262 Ontario Est
CSCS – Comité social du Centre-Sud: 1710 Beaudry
Carrefour Jeunesse du CCSE: 4240 Ontario Est
PEChm – Pavillon d’Éducation Communautaire: 4650 rue de Rouen
Oxy-Jeunes: 2020 rue de la Visitation
CCSE Maisonneuve – Centre social éducatif: 4375 Ontario Est
CCLSCA – Centre des Loisirs St-Cath d’Alexandrie: 1700 Atateken


